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GRUNES BAUEN

FlieRender Ubergang zwischen Garten und Haus

Flache Dicher in ihrer schinsten Form:
Mil extensiver Dachhegriinung sehen sie
gut aus und niitzen in vielerlei Hinsicht.
Die Vegetation speichert Regenwasser,
filtert die staubige Stadtluft, reichert
sie mit Sauverstoff an - und kithlt im
Sommer aul ganz natiirliche Weise
die Dachriume! Aulblerdem _lebt* die
Dachdichtung darunter wesentlich linger,
weil die Pflanzen und das Erdsubstrat die
schidliche UV- und Ozon-Strahlung der
Sonne und die Aufheizung verhindert,

Beispiel Yeranda: Die groBen bodentiefen
Glasfliachen einer Veranda lassen die Natur
in das Haus — der Innenraum verschmilzt
mil dem AuBenraum. Der Garlen mil
seinem safligem Griin und seiner sinn-
lichen Wirkung kommt so in das Haus.
Wichtig ist fiir den Architekten und
Okotekten Jan Cousin die Erfahrung
und Beachtung der natiirlichen und bau-
physikalischen Einfllussfakioren bei der
Planung und Gestaltung dieser ,,Natur-
riiume®. So miissen neben den grofien
Glasflichen auch ausreichend . Speicher-
massen® im Gebiude zur  Abpufferung®
der einstrahlenden Sonnenwirme genau-
so vorhanden sein wie automatisch funk-
tionierende Liiftungssysteme,

Aktive und passive Nutzung der Sonne

Wohnen mit Grun

Okologische Hauser mit angenehmer
Erscheinung - begrunte Dacher,
sonnendurchflutete Veranda und
gesundes Raumklima

fast im Griin

Zu groll dimensionierte
Fensterflichen Konnen
durch den ' Treibhaus-
effekt* zur Uberhitzung
liihren. Ein Laubbaum
im Siiden als natiirlicher
Schallenspender vor Ve-
randa oder Wintergarten

erfiilllt gleich mehrere
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Luft. ,Die meisien Bau-
herren  wilnschen die
ganzjihrige Nutzung der
schinen Gartenzimmer,

aussehen kann? Mehr unter: www.cousin-architekt.de

insofern

muss
auch an die gule Wirmedimmung im
Winter mil speziellem Wirmeschutzglas
und die gesunde Beheizung gedachi

werden. Wandstrahlungsheizung unter
Lehmputz ist unsere Spezialitit, das
kimnen nur wenige spezialisierte und
engagierte Baufirmen ausfiihren®, sagl
Jan Cousin. ,Das Raumklima wird durch
den Nalurbaustoff Lehm so verbesserl -
man muss es spiiren, sonst glaubt man es
nicht®, Die Wandstrahlungsheizung wirkt
dihnlich wie Sonnenstrahlen, angenehm
aul der Haut, ohne Staubverwirbelung
und Austrocknen der BRaumluft - eine
wahre Wellness-Heizung®! Wie aber
nun “die Wirme im Haus erzeugen?
Holz-Pelletkessel sind die aktuelle und
umweltfreundlichste Wahl, unterstiitzt
durch thermische Solar-Kollektoren aufl
dem Dach und lir warmes Trinkwasser.,
Es gibt Firderungen in Hamburg und
zinsgiinstige Kredite fir eine energie-
sparende Haustechnik. Man muss es
den Hiusern nicht ansehen, dass sie
dkologisch und baubiologisch verniinftig
konzipiert wurden®, sagt Jan Cousin. Sie
erreichen ihn unter der Telefonnummer
86 40 49 oder www.architekl-cousin.de,



